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冬
ふゆ

本番
ほんばん

というよりは、今年
こ と し

は、ぽかぽか陽気
よ う き

の日
ひ

が続
つづ

いています。そのため、

休み
やす   

時間
じ か ん

には、運動場
うんどうじょう

で鬼
おに

ごっこやドッジボールなど元気
げ ん き

に遊ぶ
あそ  

子
こ

たちの姿
すがた

を

たくさん見
み

ることができます。これから本格的
ほんかくてき

に来る
く   

冬
ふゆ

に向けて
む    

、日頃
ひ ご ろ

から体調
たいちょう

管理
か ん り

をしっかりしましょう。 

 

 

 

 寒く
さむ  

なってくると、冷
つめ

たい水
みず

で手
て

を洗う
あら  

のがつらくなります。しかし、感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

の基本
き ほ ん

は「手洗い
て あ ら  

」です。ポイントを押さえて
お     

、日頃
ひ ご ろ

からしっかり手
て

洗い
あら  

をし

てかぜやインフルエンザ、新型
しんがた

コロナウイルスを予防
よ ぼ う

しましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

昨年
さくねん

の冬
ふゆ

は、新型
しんがた

コロナウイルスに対する
た い    

予防
よ ぼ う

意識
い し き

の高さ
たか   

から、インフルエン

ザに感染
かんせん

する人
ひと

は例年
れいねん

と比べて
く ら   

少
すく

なかったと言われて
い    

います。しかし、いくら

予防
よ ぼ う

していても、目
め

に見えない
み    

ウイルスはどこにいるか分からず
わ    

、インフルエン

ザも新型
しんがた

コロナウイルスも、誰
だれ

にでも感染
かんせん

する可能性
かのうせい

があります。特
とく

に、新型
しんがた

コ

ロナウイルスは未知
み ち

のウイルスなので分からない
わ     

ことが多く
おお   

、それにより私たち
わた し    

は、強い
つよ   

不安
ふ あ ん

や恐れ
おそ   

を感じます
か ん    

。この感染症
かんせんしょう

の一番
いちばん

の怖さ
こわ   

は、病気
びょうき

が不安
ふ あ ん

を呼び
よ   

、

不安
ふ あ ん

が差別
さ べ つ

を生み
う   

、差別
さ べ つ

がさらに病気
びょうき

を拡散
かくさん

させることです。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月
がつ

の「コロナなくそうチェック」は、２日
ふつか

・１０日
と う か

・２２日
   にち

です。

ハンカチを忘れず
わ す    

に持って
も   

きましょうね！手洗
て あ ら

いと検温
けんおん

のチェッ

クもありますよ☆ 

うわさに 

振り回され
ふ  ま わ    

ない 
差別
さべつ

や偏見
へんけん

を 

しない 

不安
ふあん

に 

ならない 

冷静
れいせい

な 

判断
はんだん

をする 

戦う
たたか   

相手
あ い て

はウイルスです！ 

心
こころ

のソーシャルディスタンスは 

縮めて
ち ぢ     

、優しさ
や さ    

を広げましょう
ひろ             

！ 



 

 

 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のために、健康観察記録表（新型コロナウ

イルス感染症対応用）による健康観察をしていただきありがとうございます。愛

知県も新型コロナウイルスの感染者が増加傾向にあり、第三波の状況下です。そ

のため、お子様が濃厚接触者として特定されたり、健康観察の対象となるなどし

てかかりつけ医や保健所から自宅待機を指示されたり感染が判明したりしたと

きは、必ずその指示に従い登校を控えていただきますようお願いいたします。な

お、指示が出た場合は速やかに下記のようにご連絡いただきますよう併せてお願

いいたします。 

●平日の連絡先             白鳥小学校 （0567）65ー4771 

●学校が留守電に切り替わった時の連絡先・    弥富市教育委員会（学校教育課） 

週休日・学校閉庁日の連絡先     （0567）65－1111 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インフルエンザは出席停止扱いになります。そのため、病院で診断されました

ら学校へお知らせください。また、インフルエンザの出席停止期間は「発症後５

日を経過し、かつ解熱後２日を経過するまで」ですので、医師の指示に従ってく

ださい。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 発症日とは、熱が出た日のことで診断された日ではありません。発症日翌

日を１日目として数えます。かかりつけ医と相談し、指示に従ってください。 

 

  今年の冬は、新型コロナウイルス感染症と、季節性のインフルエンザの同時

流行が心配されています。そのため、これまで以上に丁寧に朝の健康観察を

行っていただきますようお願いいたします。また、発熱等の風邪症状がみら

れるときや体調がすぐれない場合には、お子様を無理して登校させず、自宅

にて休養させてくださいますようお願いいたします。なお、学校で体調不良

になった場合は、感染拡大の観点から保健室で休養することなくお迎えをお

願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いいたします。 

インフルエンザの出席停止期間について 


